ConcertAction Femmes Estrie (CAFE) |a ta|9|e de concertation
régiona|e en défense collective des droits, a 6té créée en 1990
pour répondre 3 des besoins de |iaison, de concertation et de
solidarité. Avec ses groupes memlores, CAFE intervient dans
une p|ura|ité de domaines tels |a santé, |’éducation, la lutte
contre |a pauvreté et les violences genrées, le droit au
|ogement, le déve|oppement social et |acces aux instances
décisionnelles.
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SI tu souhaltes voter se]on tes convictions Femmlstes Iors des

prochames glections mumcupa]es, voici un gwde qui te présente trois
enjeux ressortis par ta table de concertation de groupes de femmes
en Estrie.
Soit le ]ogement, |a mobilité, la sécurité et I,environnemegf<
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Logement

Savais-tu 2

L l_a crise du |ogement touclqe p|us durement |es Femmes en
Fstrie. Pres dune Femme sur deux est |ocataire et pres
d un Iwomme sur trois | est.

i l_’itinérance féminine est distincte de celle des I’xommes,
puisqu’e”e est en grande partie invisible. Elle se vit
éga|ement 3 travers le couclfxsunfing, les relations de
dépendance ou encore de |’acceptation de Faveurs
sexuelles en éclqange d'un |ogement ou de ressources.

Savais-tu qu’en matiére de |ogement, |e municipa| peut, par
exemp|e:

° Modh[‘ier |e zonage pour |e déve|oppement résidentie| et
inc|ure des exigences en matiére de |ogement socia|.

L Emettre des rég|ements pour empéclqer |es |ogements

touristiques de type Airlonlo;




° Fixer un seui minima| de |ogements sociaux sur son

territoire. fourCGS

, ConcertActionFemmesEstrie , 2023, Etat des |ieux 2023 : Droit a |a mo|9i|ité, a |a sécurité et au

) S assurer de |a sa|ul9rité des |ogements |008th(\8. |2083r§e{1/t|:, EE‘n |igne] https://www.caFestrie.org/wp—content/up|oads/2OQB/OG/Etat—des—|ieux—
VEp

ConcertActionFemmesEstrie, 20]9, Etat des |ieux régiona| 20]9, [En |igne]

¢ Acquerlr des terrains POUI’ des PI’OJetS de |Ogement SOCIal https://caFestrie.org/wp—content/up|oads/2021/O]/RAPPORT—ZO]Q—Estrie.de
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Glrouard Catherme 2024 Llnsecunte resdentle”e au coeeur de nos quartlers Gazette des
Femmes [En |lgne] https //gazettedespemmes ca/243 /|es Femmes grandes perdantes de |a

crise- du |ogement

Exemples de revendications que tv peux porter
qp

i MEPAQ 2025 Gulde sur|es e|ectlons mumcupa|es 2025 achange quoi dans nos wes? Montrea|
e Etablir un registre PUb“c des ‘ogers, mis a joor [En |§ne] https /[ mepacq.qc.ca/wp- content/up|oads 2025/09/Guide_election_municipal-

LT ny , 2025.pdf
chaque année, qui récolterait également des données

sor ‘saccessibi“té, l'adaptablllte et ‘sadaptation du MEPAQ 202 Petit gulde rour mieux comprendre | impact de |a po|lt|que mumCIpa|e dans nos

vies, élections mumcupaes 202 Montrea| [En |IE] httF //mepacqqcca/wp

nale

batiment et des logements.

Elargir, grace a ses différents moyens, (offre de
logements sociaux et communautaires pour répondre
aux besoins spécifiques des femmes de toutes les MRC
et en faciliter ('acces.

Sensibiliser les différentes instances aux obstacles
persistants pour (es femmes quant a (a recherche, av
maintien et a (accessibilité d'un logement social,
adaptable, sécuritaire et salvbre.

content/up|oads/202 /OQ/GUIC{G e|ect|on mummpa| -version
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° Rencontrer |es personnes candidates et participer aux

débats, aux discussions et aux autres activités. % = MOb.“te
: 2l y . Savais-tu ¢ /@
¢ Partager avec les candidats des léments clés du gulde et

demander leur avis et engagements. _ _ r. )
d l_es estriennes continuent a Falre plus (Je (Jeplacements

en transport en communs que les r\ommes. Notamment,

® T’imtormer sur|e tonctionnement des é|ections municipa|es . L 1.,
en raison de la combinaison de leurs responsabllltes

et |es enjeux sociaux pressants en Estrie. rotess'onne”es Fam'l'ales et ersonne”es
< [ , i .

o Guide sur les élections municipa|es 2025 du MEPAQ P P
et | outi| Pauvreté et exc|usion socia|e, Intervenir en

période é|ectora|e et au-de|é de |a TACAE.

® les Femmes (Joivent jongler avec une (Joulale journée (Je
travail (ou plus) contrairement aux r\ommes.

A titre d’exemp‘e, pour Sherbrooke : e Bon nombre de municipalités rurales n ont pas de service
(Je transport co”ecthf. l_absence ou linsutlfisance (Jes

ﬂz novembre prochain, (es sherbrookois et sherbrookoises services (Je transport co”ecthC compromet, tout (J abord,

seront inviteés a choisir : |'autonomie des femmes, plus grandes utilisatrices du

Une mairesse ov unh maire; transport en commun.
14 conseilleres et conseillers municipavx;
2 conseilleres et conseillers d’arrondissement dans (e
district de Lennoxville.

e

connaitre les imCormations clés concernant ta municipalité, tu

S
@)
pourrais consulter son site wet), ainsi que tes journaux locaux. |

En Estrie, nous avons au—dessus de ]OO municipalités. Donc pour . @
| |
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Une fois cette brochure entre tes mains ...

Savais-tu qu’en matiére de mobi|ité, |e municipa| peut tout de

méme : Tu as un vrai pouvoir dyimquencel Fn elfltet, 9]% des gens

pensent que |y|:_tat doit prendre sa part pour Faire avancer

* Geler les arifs ou méme instaurer |2 gratuite ou 2 |yéga|ité entre les femmes et les hommes. Qa veut dire que les

tamflcatlon soma|e. Cette dermere est ega|ement de p|us enjeux qui concernent |es Femmes sont importants pour tout |e

n | 4 diéeet 0 u|aire. . - o, |,
en pius aeL pop monde, et ¢a devralt aussi étre une prlorlte pourta mumcnpahte.

* Déciderd en|everou de ne pas renouve|er|euramckage l_es candidates et candidats a |a mairie seront en position de

dhoraire dans |es arretsdautolaus. Ce quiest essentie| pouvoir et auront |a capacité dyagir concretement pour Faire

pour |es personnes sans acces au numérique.

Source : Guide élections municipales 2025 du MEPAQ bouger |eS CI’IOSGS.
Exemples de revendications que tv peux porter ;‘g;‘s ce que tu peux faire pour les elections
 Développer des cartes de transport valides pour les :
taxibus, les minibus, (e tramport interurbain, le o | imCormer sur |es |es candidats et candidates, ainsi que
transport dans les petites communautés et le sur leur Platepormesj
transport interrégional afin d'offrir des moyens de o Aupres de tes journaux locaux.
mobilité durable, accessibles et universels dans les o Dans le site web de la Ville de Sherbrooke,
secteurs mal desservis. sherbrool«e.ca/oandidature32025

o Dans leur site spéchfique 3 chacun.
e Créer des ententes avec (es groupes féministes et
autres groupes communautaires pour 'obtention de e Tinformer auprés de la CDC de Sherbrooke ou des
passages a moindres coits; 2
& e & |’imCormation sur les dél)ats, discussions ou autres
%&% %‘ /g activités.
o) (U
/
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" organismes communautaires |ocaux, alfin d’avoir de




Exemples de revendications que tv peux porter :

» Instaurer une tarification sociale en fonction du
revenu (ex : Tarif spécial pour mére monoparentale)
et favoriser une journée du mois o0 le transport est

* Electrification du parc d'autobus et mise sur pied gratuit.
davantage de jardins collectifs et communavtaires.

o Visibiliser et partager les avancées duv plan Climat de
la ville de Sherbrooke, déposé en mai dernier.

. o o Développer et étendre des projets qui visent a
* Proposer et promouvoir les programmes d'efficacite améliorer laccés av transport en commun pour les
LAt G personnes handicapées, tel que le projet développé

o Investir dans des infrastroctores natorelies vertes et par ('Association (avalloise pour le transport adapte

de protection des milieux naturels; réduction des ilots (Alta).\@
de chaleur, création de parcs, aménagements pour ‘ecur.te
capter les eaux de pluie, ete. =
o Linvestissement dans des approches innovantes, ov Savais-ty 2 &
dans (a recherche en lien avec 'écofiscalité, 'analyse ‘
de cycle de vie ou I'économie circulaire selon 'ADG-+. La sécurité prend p|usieurs formes : sécurité économique,

] L ) sécuritéa|imentaire, sécuritéplwysiqueetloien p|us.
o Tenir des campagnes de sensibilisation qui

reconnaissent que les femmes et les hommes ont des
empreintes carbones différentes. De plus, les efforts
pour réduire ces empreintes ne devraient pas peser de

maniére disproportionnée sur les femmes, afin Pz
d’assurer une justice sociale. N
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o les femmes vivent des enjeux particu|iers de sécurité.
Dans sa forme la p|us extréme, elle va méme jusqu’au
Féminicide.

o Une Femme sur trois est victime J’une agression
sexuelle que|conque a partir de |’ége de 16 ans, au
Quéloec.

l_’insécurité alimentaire augmente, et p|us d’un Quéloécois
sur cing en souﬁ‘re maintenant. En 2023, environ 40%
des Femmes monoparenta|es vivaient en situation
d’insécurité a|imentaire, un taux bien supérieur a la
moyenne généra|e de 14% pour toutes les familles.

Les femmes représentent un peu p|us de la moitié
(environ 55%) des personnes travai”ant au sa|aire
minimum au Quéloec en 2023.

% |_|écart Se creuse entre Femmes et l’xommes et entre
les femmes elles-mames. Puisque les femmes
immigrantes, les femmes handicapées, les femmes
des Premiéres Nation, les femmes agées ainsi que
ce”es issues de |a diversité sexue”e ont des revenus

PlUS IQHS. ,

Hb B,
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Peut promouvoir |e transport co”ecthf, acthC et duralo|e.
Déve|opper des rues piétonnes et des pistes cyc|a|9|es.

Créer des imCrastructures en |ien avec |es clwangements
c|imatiques.

]mposer des rég|es alfin de réduire |a quantité de déchets
des secteurs industrie|s et commerciaux.

|ntervenir dans |e secteur du batiment en Favorisant et
en encadrant | efficacité énergétique ainsi que le recours
aux énergies renouvelables pour le clwaugage, le batiment
stant | un des principaux responsa|9|es des émissions de

GES.

Source : Guide élections municipa]es mm MEPAQ




e |es Iqommes occupent |a majorité des postes Savais-tu qu en matiere de sécurite, |e mumcnpa| peut, par

décisionne|s et sont éga|ement majoritaires dans |es exemp|e:

secteurs |iés aux clqangements c|imatiques (secteur du

transport, des ressourcesnature”ese’cde|énergie). ST des mesures qui sécurisent |es mi|ieux
communs. H est responsa|9|e des parcs, des J’ardins

o les clqangements c|imatiques risquent de causer un p|us

grand stress économique et une p|us grande nséeurité collectifs et des autres espaces verts sur les terrains qui

alimentaire chez les estriennes. lui appartiennent..

o Les feux de foret touchent de maniere Plus sévere les o Utiliser |’ana|yse différenciée selon les genres (I_ADG+)

Femmes enceintes, en augmentant |e i T, e
g ntan S nsques dans | amenagement du territoire et dans |e transport en

d accouchement prématuré et de trou|9|es respiratoires.
commun.

Savais-tu qu en matiere d environnement, |e municipa| :

/g o Se doter d’une po|itique d’égahté et mettre sur pied un
o Al oHigation de mettre en p|ace un « p|an Climat » pour Comité violence femmes. Ex. : Comité d Action femmes et

|utter SO |es clqangements c||mat|ques. sécurité urloaine (CAFSU) de |a \/i”e de Sherbrool&e.
@ Source : Guide é]ections municipa]es 2025 du MEPAQ




Exemples de revendications que tu peux porter

Mettre en place des milieux d’échanges neutres
partout en Estrie, tel que réalisé a Sherbrooke et
dans (e Haut-Saint-Francois.

Organiser des marches exploratoires et évalver (es
lieux insécuritaires afin de sécuriser les espaces
publics. Ex. : projet milieux sécures qui permet, par
exemple, d'installer des (umieres dans des lievx
sombres.

Promouvoir et rependre (a mesure « Entre deux
arréts » de (a Société de transport de Sherbrooke sur
tout le territoire de 'Estrie.

Favoriser (a tenve d’ateliers de sensibilisation avpres
des intervenants de premiere ligne (policiers,
infirmieres etc.) concernant (a sécurité et les réalités
intersectionnelles des femmes (femme en sitvation de
handicap, issues de (a diversité sexuvelle, aot tones,
immigrantes, etc.).

Contribver a démystifier les mythes de ('égalité
atteinte entre les femmes et les hommes ainsi

qu'entre (es femmes elles-mémes. %

&

&

« Environnement

Savais-tu 2 %

L l_es Femmes sul)issent davantage que |es hommes |es

répercussions des canicules ou des inondations,
principa|ement parce qu’e”es ont moins de ressources
financieres. Leur vulnérabilité est aussi accentuée par
leur ethnicité, leur age, leur orientation sexue”e, car
e”es ont des revenus g|olaa|ement p|us laas.

Flles sont p|us nombreuses & habiter des quartiers
défavorisés « & proximité des grands axes routiers et
dans des secteurs a p|us Forte concentration de po”uants
», ou dans des ilots de chaleur.

Les femmes se sentent davantage concernées par la lutte
contre les changements c|imatiques et ont p|us tendance
a adapter |eurs comportements de consommation
(compostage, agricu|ture urbaine, réduction  des

déchets).
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